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Как снизить риск заболевания 
гистомонозом у птицы

. �  С. Руденко, ветеринарный врач птицефабрика «Новосафоновская» (ООО «Кузбасский бройлер»)

Гистомоноз — заболевание птиц, вызываемое простейшим организмом Histomonas meleagridis 
(семейство Trichomonadidae), характеризующееся поражением слепых отростков кишечника 
и печени. Болезнь представляет серьезную проблему в промышленном птицеводстве из-за 
сложностей диагностики, отсутствия эффективных разрешенных препаратов и необходимости 
комплексного подхода к лечению. Гистомоноз — трудноконтролируемое протозойное 
заболевание. Сложности в мониторинге объясняются в том, что для данного вида простейших 
характерен двухфазный цикл развития (вегетативная и тканевая формы), нестойкость в пробах 
для исследования, вариабельность клинической и патологоанатомической картины, требующей 
дифференциальной диагностики, включая ПЦР. Заражается птица через прямой контакт, 
возбудитель передается при взаимодействии между особями, через помет, а также через яйца 
нематод Heterakis gallinarum в корме или питьевой воде.

Факультативный переносчик гистомонад — нема-
тоды семейства Heterakidae подотряда Oxyurata, па-
разитирующие в слепых отростках кишечника птицы. 
В  яйцах гельминтов возбудитель Histomonas melea-
gridis способен сохранять жизнеспособность в тече-
ние длительного времени и устойчив к неблагоприят-
ным факторам, таким как температура, воздействие 
химических веществ [1].

В арсенале ветеринарного врача имеются лечеб-
ные средства и решения для оздоровления и поддер-
жания благополучия птицы, но есть и ряд ограниче-
ний. Высокоэффективное средство против гистомо-
ноза — метронидазол оказывает выраженное губи-
тельное действие на паразита практически на любой 
стадии, но, к сожалению, неприменим в ветеринарной 
практике. Разрешенные к применению классические 
антибиотики (на основе паромомицина) [2] оказывают 
действие на паразита в желудочно-кишечном тракте 
на слизистой и подслизистой оболочках до внедрения 
в стенку слепых отростков и кровеносные сосуды.

Диагноз ставится на основании клинических при-
знаков, характерных для гистомоноза кур родитель-
ского стада. При патологоанатомическом вскрытии 

грудобрюшной полости павшей птицы ощущается 
зловонный запах. В брюшной полости часто наблюда-
ется срастание различных отделов кишечника, спайки 
кишечника и брюшины, характерны фиброзные пери-
тониты. Печень увеличена в размере (рис. 1), на орга-
не могут располагаться множественные, небольшого 
размера некротические очаги (от просяного зерна до 
ореха). При разрезе паренхимы обнаруживается зна-
чительное количество творожистых включений: визу-
ально схоже с видом колбасы с жиром на разрезе. 
На серозной поверхности слепого отдела кишечника, 
встречается бугристость. Слепые отростки увеличе-
ны в размере, на ощупь имеют плотное содержимое 
(рис. 3). Слизистая оболочка утолщена, изнутри по-
крыта фибрином, консистенция от плотной до творо-
жистой (рис. 4). При отделении фибрина тупым кон-
цом ножниц можно наблюдать язвенные поражения 
слизистой оболочки. Характерным изменением явля-
ется спленомегалия (рис. 2) с рыхлым содержимым 
(увеличение в два раза от нормы).

Диагноз ставят на основании эпизоотологических 
данных, клинических признаков, патологоанатоми-
ческих изменений, по результатам гистологических и 
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Рис. 1. Поражение печени Рис. 2. Воспаление селезенки

Рис. 3. Слепые отростки с плотным содержимым Рис. 4. Содержимое слепых отростков
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лабораторных исследований (включая исследование 
раздавленной капли). Как известно из литературы, 
при микроскопии в раздавленной капле Trichomonas 
gallinae двигаются плавно, без толчков. Histomonas 
meleagridis же двигаются толчкообразно, прямоли-
нейно или против часовой стрелки [3, 4]. Гистомоноз 
дифференцируют от кокцидиоза, сальмонеллеза, ту-
беркулеза птиц.

За рубежом на птицефабриках для предотвраще-
ния вспышек гистомоноза применяют растительные 
альтернативные кормовые добавки, но научных со-
общений об эффективности таких продуктов против 
гистомонад очень мало.

При лечении гистомоноза у индейки (возбудитель 
Histomonas meleagridis) с помощью кормовых доба-
вок на основе чеснока и корицы, с аллицином и ко-
ричным альдегидом, а также с растительными экс-
трактами корицы, чеснока, лимона и розмарина были 
получены положительные результаты [6].

С учетом представленных данных есть основания 
полагать, что имеющаяся на рынке РФ кормовая до-
бавка Олеостат с оригинальным составом (экстракты 
эфирных масел гвоздики, кассии, масло чеснока, экс-
тракт куркумы, имбиря, черного перца, зеленого чая, 
живицы стручкового перца) позволит сохранить здо-
ровье кишечника, улучшить пищеварение и снизить 
затраты корма на единицу привеса. Действие кормо-

вой добавки основано на комплексе взаимодействия 
веществ, входящих в ее состав, как по отдельности, 
так и в их комбинации, что должно обеспечить под-
держку здоровья кишечника птицы и продуктивности 
в период инвазивности.

Производственный опыт
Для поддержания здоровья кишечника при подо-

зрении на гистомоноз у птицы родительского стада 
была применена кормовая добавка Олеостат, которая 
задавалась птице в проблемных корпусах с клиникой 
и патологоанатомическими признаками гистомоноза. 
Кормовую добавку вводили в дозе 1 кг/тонну корма в 
течение двух недель с последующим двухнедельным 
перерывом и три недели с недельным перерывом. 
В  завершение производственного опыта (460 дней 
выращивания) в обеих группах у птицы не наблюдали 
клинических признаков гистомоноза и падежа.

При профилактике гистомоноза птицы важно об-
ращать внимание на нематоду Heterakis gallinarum 
(сем. Heterakidae). У  гетеракисов наблюдается ген-
дерное различие в размерах: самки чуть крупнее 
самцов, рот окружен тремя губами. Возбудителю ге-
теракидоза не нужен промежуточный хозяин. Параз-
ит устойчив к неблагоприятным факторам внешней 
среды: при высушивании выживает до 18 дней, а в 

Рис. 5. Цикл развития Histomonas meleagridis и Heterakis gallinarum
источник: https://vetpreparatdelta.ru/Heterakiosis_ptic

Heterakis gallinarum — гельминты, основные возбудители гетеракидоза у домашней птицы.
Histomonas meleagridis — простейшие организмы, которые передаются вместе с яйцами Heterakis 
gallinarum и вызывают гистомоноз.
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почве он жизнеспособен 8 месяцев. Однако гельминт 
является промежуточным хозяином и биологическим 
переносчиком патогена Histomonas meleagridis. Цикл 
развития гистомонад представлен на рис. 5. Зараже-
ние происходит следующим образом: куры заглаты-
вают содержащие инвазионные гистомонады яйца 
Heterakis gallinarum с загрязненным пометом кормом 
или водой. Далее Heterakis gallinarum локализуются 
в криптах кишечника, вызывая структурные измене-
ния тканей. Через 6‒12 дней из яиц нематод выходят 
личинки одноклеточного паразита из рода гистомо-
над. Они внедряются в слизистую оболочку тонкого 
отдела кишечника птицы и мигрируют в слепые от-
ростки. Через три недели, достигнув половой зрело-
сти, Histomonas meleagridis начинают размножаться, 
что приводит к развитию воспалительных реакций в 
кишечнике и к некрозу тканей слепой кишки. Яйца 
гистомонад выделяются с пометом в окружающую 
среду. Такой путь развития паразита чрезвычайно за-
трудняет оздоровление стада от гистомоноза.

Проведенные промышленные исследования и ли-
тературные данные позволяют сделать вывод, что 
к профилактике гистомоноза птицы надо подходить 
комплексно, включая поддержку здоровья кишечника 
птицы, обработку против нематод сем. Heterakidae, 
уделяя особое внимание санитарной обработке  
птичников.

Для нарушения цепочки передачи гистомонад 
через яйца гетеракисов можно применить антигель-
минтные препараты, например Тетрамизол 20% про-
изводства «ВИК – здоровье животных», а также ана-
логичные средства, активности которых направлены 
против широкого ряда гельминтов, включая Heterakis 
gallinarum. Препарат применяется однократно, обра-
ботки достаточно для эффективного устранения ин-
вазии. В некоторых случаях при значительном давле-
нии и ярком проявлении гельминтоза частоту обрабо-
ток следует увеличить.

Отсутствие высокоэффективных химиотерапев-
тических средств против Histomonas meleagridis, а 
также устойчивость возбудителя в яйцах гельмин-
тов-переносчиков (Heterakis gallinarum) и сложности 
прижизненной лабораторной диагностики делают 
заболевание трудноконтролируемым. Поэтому для 
уменьшения риска заболевания птиц гистомонозом 
и эффективной его профилактики можно рекомен-
довать ввести в основной рацион птицы кормовые 
фитодобавки, например Олеостат, регулярно прово-
дить дегельминтизацию препаратом Тетрамизол 20% 
или аналогами. Усилить санитарные мероприятия 
(дезинфекция, борьба с механическими переносчи-
ками). Перечисленные меры позволят снизить эко-
номические потери от гистомоноза в промышленном  
птицеводстве.
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