
X ISSN 0869-8155 (print)     ISSN  2686-701X (online)     Аграрная наука     Agrarian science    406 (05)    2026

УС
П

ЕШ
Н

Ы
Й 

ОП
Ы

Т ПРАКТИЧЕСКИЙ ОПЫТ РЕГУЛИРОВАНИЯ 
ДОЗИРОВКИ ГОРМОНАЛЬНЫХ ПРЕПАРАТОВ  
В УСЛОВИЯХ ТЕПЛОВОГО СТРЕССА

Интенсификация животноводства требует мак-
симально эффективного управления воспроиз-
водством стада. Увеличение средней молочной 
продуктивности КРС привело к снижению пока-
зателей воспроизводства. При увеличении объ-
ема молока, производимого коровой, снижает-
ся концентрация гормонов в крови, что приводит 
к проявлению «тихой» охоты. В данном состоянии 
корова не проявляет визуальных признаков эстру-
са, что не позволяет вовремя выявить и осеме-
нить животное. Схемы синхронизации позволя-
ют преодолеть проблему тихой охоты, сократить 
сервис-период и провести массовое осеменение 
в запланированные сроки.

В мясном животноводстве, использующем тех-
нологию пастбищного содержания, отелы пла-
нируют турово, что подразумевает широкое 
использование гормональных препаратов для син-
хронизации половой охоты. Гормональная регуля-
ция позволяет не только увеличить процент опло-
дотворяемости и улучшить общую продуктивность 
стада, но и уменьшить трудозатраты, что особенно 
важно в условиях интенсивного животноводства.

Классические протоколы («Овсинх», «Пресинх», 
«Косинх» и др.) предполагают использование 
стандартных доз гормонов. На практике часто на-
блюдается разный ответ животных на гормональ-
ную стимуляцию, приводящую к снижению % жи-
вотных, находящихся в стадии охоты и пригодных 
к искусственному осеменению (ИО), и, как след-
ствие, оплодотворяемости. К снижению ответа 
организма животного на схемы синхронизации в 
большинстве случаев приводит стресс: тепловой, 
кормовой, технологический и т.д.

Среди общего многообразия перечисленных 
факторов ведущую позицию занимает проявление 
теплового стресса, который является результатом 
дисбаланса между притоком тепла из окружающей 
среды и выделением тепла организмом, возника-
ющих в летней период. Длительное воздействие 
теплового стресса на организм животного обу-
словливает ухудшение состояния его здоровья, 
снижение общей резистентности и репродуктив-
ных качеств. Главной причиной экономических по-
терь в животноводстве в условиях повышенных 

Синхронизация половой охоты — ключевой технологический элемент современного молочного и 
мясного скотоводства, позволяющий планировать осеменение и отел, повышать общую эффек-
тивность воспроизводства стада. В последние годы активно исследуется стратегия повышения 
дозировок гормональных препаратов, используемых в протоколах синхронизации, с целью повы-
шения гормонального ответа и увеличения оплодотворяемости в период теплового стресса.

температур является снижение адаптивных спо-
собностей организма в поддержании температур-
ного баланса тела и толерантности к тепловому 
стрессу, этому способствует селекция животных 
на высокую продуктивность. Кортизол подавляет 
иммунитет, вызывает нарушение полового цикла и 
ведет к снижению образования белка молока, за-
держивает овуляцию.

В связи с этим возникает вопрос о возможности 
и эффективности повышения дозировок гормо-
нов для преодоления индивидуальных различий 
в чувствительности и достижения более стабиль-
ного и выраженного ответа. Данная стратегия ак-
тивно изучается, но ее применение требует обо-
снованного подхода, учитывающего физиологию 
животного, экономическую целесообразность и 
потенциальные риски.

Для изучения эффективности корректиров-
ки дозировки гормональных препаратов в схемах 
синхронизации в условиях теплового стресса был 
проведен производственный опыт. Целью опыта 
являлась оценка эффективности увеличения до-
зировки гормонов в период теплового стресса.

Для опыта использовались гормоны производ-
ства компании Bioveta (Чехия) на основе лецире-
лина «Лецирелин» (ГнРГ) и клопростенола «Эстро-
фан» (ПГ-Ф2а). 

«Эстрофан» (производства АО «Биовета») содер-
жит в своем составе (в 1 мл) 250 мкг клопростенола. 
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Клопростенол является синтетическим рацемиче-
ским аналогом простагландина F2α (ПГ F2α), кото-
рый снижает концентрацию прогестерона в плаз-
ме крови. Помимо лютеолитического эффекта, 
D,L-форма клопростенола оказывает утеротониче-
ское и цервикорелаксантное действие.

Лекарственный препарат для ветеринарного 
применения «Лецирелин» (производства АО «Био-
вета») содержит в 1 мл 0,025 мг (25 мкг) активной 
субстанции. «Лецирелин»  — синтетический ана-
логом ГнРГ. Его фармакодинамическое действие 
основано на стимуляции секреции ЛГ (и частично 
также ФСГ) из аденогипофиза.

Производственный опыт проводили на коровах 
голштинской и айрширской пород на территории 
Краснодарского края по схемам «Овсинх».

При подборе животных учитывались: количество 
лактаций, упитанность животных, количество дней 
доения, количество осеменений после отела.

При использовании схем синхронизации со-
блюдались основные технологические требова-
ния:

- поддержание температурного режима хране-
ния гормонов;

- соблюдение временных интервалов между 
инъекциями;

- дозировка и путь введения гормонов;
- место введения препарата — верхняя треть шеи;
- использование одноразовых игл размером 

1,2х40 мм.
Опыт проводился в июне-июле 2025 года на ай-

рширской породе в схеме синхронизации «Ов-
синх» при средней температуре 30–35 граду-
сов по Цельсию. Из методов борьбы с тепловым 
стрессом на комплексе установлены вентиляторы 
в накопителе перед доильным залом. Для опыта 
было отобрано 54 головы и сформированы 2 груп-
пы по 27 голов: контрольная и опытная.

Контрольная группа получала стандартные до-
зировки по схеме «Овсинх»: по 2 мл «Эстрофана» 
и «Лецирелина» (табл. 1).

Таблица 1. Схема «Овсинх» для контрольной группы

День недели Понедельник Вторник Среда Четверг

Используемый 
гормональный 
препарат,  
дозировка

«Лецирелин», 
2 мл – «Лецирелин», 

2 мл
Искус-

ственное 
осемене-

ние
«Эстрофан», 

2 мл
«Эстрофан», 

2 мл – 

Опытная группа получала дозировку на 50% 
выше контрольной по схеме «Овсинх»: по 3 мл 
«Эстрофана» и «Лецирелина» (табл. 2). 

Таблица 2. Схема «Овсинх» для опытной группы

День недели Понедельник Вторник Среда Четверг

Используемый 
гормональный 
препарат,  
дозировка

«Лецирелин», 
3 мл – «Лецирелин», 

3 мл
Искус-

ственное 
осемене-

ние
«Эстрофан», 

3 мл
«Эстрофан», 

3 мл – 

УЗИ (диагностика стельности) проводилось на 
32–38 день после искусственного осеменения с 
помощью сканера Easi-Scan:Go (фото 1, 2). 

По результатам проведенного опыта были по-
лучены следующие результаты: 

•	Контрольная группа: из 27 голов  — 10 голов 
стельные, оплодотворяемость составила 37%;

•	Опытная группа: из 27 голов — 12 голов стель-
ные, оплодотворяемость составила 44%;

•	Прирост оплодотворяемости составил 7%. 
Было отмечено, что при ИО животные опытной 
группы имели более качественную реакцию на 
схему синхронизации: 70% животных проявляли 
визуальные признаки эструса против 50% в кон-
трольной группе.

Оценка охоты проводилась методом визуаль-
ного наблюдения за животными (табл. 3.)

Таблица 3. Оценка эффективности использования гор-
мональных препаратов «Эстрофан» и «Лецирелин» при 
синхронизации половой охоты

Оцениваемые показатели
Группа животных

Контрольная 
группа

Опытная 
группа

Количество животных на 
синхронизацию, гол. 27 27

Количество животных, осемененных по 
окончании схемы синхронизации, гол. 27 27

Количество стельных, гол. 10 12
Количество животных с наличием слизи 
в день ИО, гол. 14 20

Количество животных, проявлявших 
«рефлекс неподвижности», гол. 13 19

Оплодотворяемость, % 37% 44%

Из полученных результатов можно сделать вы-
вод, что стратегия регулирования дозировок гор-
мональных препаратов в схемах синхронизации 
КРС в период теплового стресса обоснована с 
точки зрения повышения эффективности синхро-
низации половой охоты у КРС. Проведенный опыт 
подтверждает возможность улучшения показате-
лей лютеолизиса, овуляции и синхронности охоты 
при грамотном применении повышенных доз про-
стагландинов и ГнРГ. 

Н.И. Петенко, ведущий ветеринарный врач-консультант  
департамента продвижения дивизион животноводство ГК ВИК.

Е.А. Губарева, к. м. н., доцент кафедры биотехнологии,  
биохимии и биофизики, заведующий лабораторией клеточной 

инженерии и репродуктивных технологий КубГАУ

Фото 1, 2. Диагностика стельности с помощью сканера 
Easi-Scan:Go
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